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I. DATOS DEL EMPLEADOR

RAZON SOCIAL TOURING Y AUTOMOVIL CLUB DEL PERU

N° RUC 20100091896

DIRECCION AV. TRINIDAD MORAN N° 698

REGION LIMA

PROVINCIA LIMA

DISTRITO LINCE

Il DATOS DE LUGAR DE TRABAJO

Los Centros de Evaluacién del Touring Truijillo tienen las siguientes instalaciones:

CENTRO DE EVALUACION EL MILAGRO

Consta de un circuito de manejo para la evaluacién de la habilidad conductiva estdn
implementados de acuerdo a las normas vigentes del manual de dispositivos para el control de
trdnsito para calles y carreteras. El Centro de Evaluacion cuenta ademds con un circuito
cerrado de televisibn que permite un mayor control del proceso de obtencidn de la licencia de
conductr.

CENTRO DE EVALUACION EL RECREO

Consta de dreas administrativas, asi como un aula de inscripciones y evaluacion de reglas.

1118 DATOS DEL SERVICIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El Touring y Automovil Club del PerU cuenta con un servicio de seguridad y salud en el frabajo
compuesto por:

- JEFESIG

- COORDINADOR DE SSOMA

- MEDICO OCUPACIONAL

Iv. NOMINA DE TRABAJADORES POR RIESGO DE EXPOSICION A COVID-19
Se ha elaborado la ndmina de trabajadores de la institucién considerando el nivel de riesgo por
puesto de trabajo y describiendo la modalidad de trabajo (presencial, mixto o remoto).

V. RESPONSABILIDADES PARA EL CUMPLIMIENTO DEL PLAN

1. GERENTE CEVAL

a) Disponer la ejecucidon de acciones conducentes a cumplir en forma efectiva con la
exigencia de adecuar la vigilancia de la salud de los frabajadores en las actividades de los
Centros de Evaluacion del Touring sede Trujillo, una vez que se hayan implementado las
medidas sanitarias a que se refiere este plan de vigilancia, prevencién y control de COVID-
19.

b) Asegurar la dotacidon de los recursos econdmicos, humanos y logisticos asociados al presente
plan.

2. COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

a) Revisar y aprobar el presente plan de vigilancia, prevencion y control de COVID-19 en los
servicios del Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo.

b) Vigilar el cumplimiento de las medidas preventivas incluidas en el presente plan.
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3. JEFES / RESPONSABLES / COORDINADORES

a) Cumplir y hacer cumplir las medidas dispuestas en el presente plan por parte del personal
de su drea.

b) Implementacién los controles correspondientes a su drea.

c) Reportar a su gerencia y al drea de SSOMA cualquier anomalia detectada dispuesta en el
presente plan.

4. TRABAJADORES EN GENERAL

a) Cumplir con lo dispuesto en el presente plan de vigilancia, prevencién y control de COVID-
19 en el frabajo

b) Guardar aislamiento / cuarentena, cuando se indique, como medida que previene el
contagio.

c) Utilizar los equipos de proteccién entregados por el Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo
para el desarrollo de sus labores.

5. JEFE DE SIG

a) Velary asegurar por el cumplimiento de las medidas dispuestas en el presente plan por parte
de todos los colaboradores del Centro de Evaluaciones del Touring Truijillo.

b) Reportar a la Gerencia General toda anomalia detectada en el proceso de
implementacién de las medidas dispuestas en el presente plan.

c) Asegurar y coordinar la dotacidén de materiales, Equipos de Proteccidn Personal (EPP) e
insumos para limpieza y desinfeccién de las instalaciones.

d) Aprobar el instructivo de limpieza y desinfeccién de vehiculos y de instalaciones, asi como
cartillas para validar el cumplimiento.

6. COORDINADOR DE SSOMA

a) Coordinar la limpieza y desinfeccién, utilizando kit de desinfeccién (solucién de alcohol al
70%) aplicados con un pano limpio, implementado en las distintas dreas de los Centros de
Evaluacion del Touring Truijillo.

b) Verificar que el personal de limpieza y saneamiento empleard hipoclorito de sodio al 1% en
la desinfeccidon de zonas de uso comUn como (servicios higiénicos, comedor, vestuarios,
puertas, aula de reglas, ofras dreas) con una frecuencia de cada 03 horas, evidenciando
registro de ello.

c) Verificar que el personal de limpieza y saneamiento debe realizar la limpieza y desinfeccién
en las dreas donde se realicen distintos turnos de trabajo, realizar la desinfeccién de los
implementos y equipos a utilizar luego de cada turno empleando alcohol a 70°.

d) Implementar en cada drea de trabajo 01 Kit de desinfeccidon que consta de: solucidn de
alcohol a 70°, panos limpios, para que cada colaborador realice la desinfeccion de los
equipos de trabajo tales como: computadora, mouse, teléfonos, termdmetro, entre ofros.

e) Verificar que el personal de limpieza y saneamiento realice el abastecimiento de jabdn
liguido, alcohol gel y papel toalla en todos los servicios higiénicos de la institucién.

f) Disponer de alcohol en gel en puntos estratégicos para el uso por parte del personal y
terceros, asimismo se hace entrega de alcohol gel en presentacién personal para cada
colaborador y participante de las actividades conexas.

g) Incorporar en un lugar visible del interior de la infraestructura carteles informativos o
mecanismos audiovisuales respecto a las disposiciones que deben de cumplir los
colaboradores y terceros y canales de comunicacion habilitados por el MINSA.

h) Mantener una ventilacién natural adecuada en el vehiculo durante el servicio.
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% TOURING Touring y Automévil Club del Per

AUTOMOVIL CLUB DEL PERU

PLAN PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE COVID-19
EN LAS ACTIVIDADES DEL CENTRO DE EVALUACION DEL TOURING
TRUJILLO

Fecha: 10/12/2020

Versiéon: 02

P&g. 4 de 40

i) Aplicar el control de temperatura corporal (a cargo del agente de vigilancia capacitado y
entrenado por el Médico Ocupacional y las Licenciadas de Tépico) al momento de ingreso
al centro de trabajo con termdmetro infrarrojo digital a todos los colaboradores y terceros.
En el caso de que un trabajador presente temperaturas superiores a los 37.5 °C no podrd
ingresar a trabajar, para lo cual el personal de salud se apersona a la puerta de ingreso para
realizar una anamnesis detallada.

i) Proporcionar a los colaboradores el equipo de proteccidén personal que contempla las
mascarillas. No permitir el ingreso de personas que no cuenten con mascarillas.

k) Garantizar el acceso a zona exclusiva para el lavado de manos al ingreso a la institucion.

l) Verificarla desinfeccion del vehiculo de transporte de personal (por dentro y por fuera) antes
de iniciar la jornada de trabagjo, registrando evidencia de la misma.

m) Llevar un control de actividades sobre la cantidad de veces de limpieza y desinfecciéon del
vehiculo (cabina de conduccidn, timdn, pisos, asientos, puertas, etc.).

n) Implementar contenedores en los vehiculos para el transporte de mascarillas, kit de
desinfeccion.

7. MEDICO OCUPACIONAL

a) Aplicar la Ficha de sintomatologia COVID-19 a todos los trabajadores de los Centros de
Evaluacion del Touring Truijillo.

b) Ejecutar el Programa de Vigilancia y Seguimiento de la Salud durante el estado de
emergencia a todos los trabajadores de los Centros de Evaluacién del Touring Truijillo.

c) Capacitar al personal de vigilancia para realizar la toma de temperatura de todos los
colaboradores de los Centros de Evaluacion del Touring Trujillo al momento delingreso y a la
salida del centro laboral.

d) Evaluar a todos los trabajadores considerados como Grupo de Riesgo para  su
reincorporacion laboral al término de la emergencia sanitaria.

e) Identificar el riesgo de exposicion a COVID-19 por puesto de trabajo.

f) Verificar la aplicacion de pruebas de diagndstico para COVID-19 a los trabajadores
considerados en nivel exposicion Muy Alto y Alto Riesgo.

g) Realizar seguimiento clinico a distancia diario / interdiario al trabajador identificado como
caso sospechoso.

h) Identificar los contactos domiciliarios que ha tenido el caso sospechoso frente a COVID-19.

i) Realizar evaluacién clinica y brindar el descanso médico para los casos confirmados con
COVID-19 o trabajadores con contacto cercano con casos confirmados.

a) Apoyar en el seguimiento clinico a distancia diario al trabajador identificado como caso
sospechoso.

8. GERENTE DE TECNOLOGIA DE INFORMACION
a) Implementar plataformas virtuales para reuniones y capacitaciones a los colaboradores y/o
clientes.

9. SUB GERENTE GESTION HUMANA

a) Cambiar el sistema de marcacién de colaboradores de control a través de huella digital a
control a través del fotocheck.

b) Establecer horarios escalonados para toma de refrigerios y evitar aglomeracion en el
comedor, segun el nuevo aforo establecido.

c) Comunicar a todos los colaboradores sobre los protocolos de atencién, asi como de las
medidas preventivas ante COVID-19.
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10. RESPONSABLE DEL CENTRO DE EVALUACIONES DEL TOURING TRUJILLO

a) Asegurar el abastecimiento de los materiales e insumos para el cumplimiento del presente
plan.

b) Dotar de los insumos de limpieza y desinfeccién como: jabdn, lejia, alcohol gel, otros, al
personal encargado de la limpieza.

c) Asegurar la implementacién de pediluvios con solucién de hipoclorito de sodio al 0.2%, en
todas las puertas de ingreso de colaboradores y terceros (visitantes, proveedores y pUblico
en general) asi como al ingreso de los colaboradores

d) Implementar el dispensador de alcohol en la puerta de ingreso para la desinfeccion de
manos (de cardcter obligatorio) de todos los colaboradores del Centro de Evaluacién del
Touring Trujillo, personal de intermediacién laboral, proveedores, postulantes y otros.

e) Implementar sefalizacién de distanciamiento social de minimo (01) metro para la ubicaciéon
de personas en la zona de ingreso a nuestras instalaciones.

f) Colocar los carteles de nuevos aforos reducidos de todos los ambientes del Centro de
Evaluacion del Touring Truijillo.

g) Acondicionar el comedor con el nuevo niUmero de aforo permitido separando las mesas
respetando el distanciamiento minimo de 2 metros.

h) Coordinar la capacitacién del personal encargado de la limpieza y desinfeccién de
instalaciones, asi como el manejo de los residuos biocontaminados.

i) Dotar de recipientes de tipo pedal con bolsas rojas para la disposicién de las mascarillas y
guantes utilizados en toda la institucion.

j) Coordinar con el personal de limpieza y saneamiento para intensificar la limpieza y
desinfeccidén con hipoclorito de sodio al 1% de zonas de uso comUn como (bafio, comedor,
escaleras, pasamanos, puertas, sala de espera) como minimo tres (03) veces al dia, dejando
registro de ello.

11. AGENTES DE SEGURIDAD - PUERTA INGRESO

a) Redlizar el control de asistencia de todos los colaboradores a través de fotocheck.

b) Verificar que todas las personas que ingresen a las instalaciones usen el pediluvio y/o
alfombra.

c) Redlizar la toma de temperatura a los colaboradores, terceros, postulantes, que ingresan a
la institucién.

d) Reportar al responsable del Centro de Evaluacién del Touring Trujillo el registro de
temperatura igual o superior a 37.5°C.

e) Verificar el uso correcto de las mascarillas en los postulantes y visitantes, asi como el
cumplimiento de las medidas preventivas establecidas por la organizacion.

VL PRESUPUESTO Y PROCESO DE ADQUISICION

Para la adquisicion de los insumos se realiza de acuerdo al procedimiento de compras PO-CA-01

realizando los requerimientos a través del sistema Addon.

tem Descripcion Und Cantidad | Precio Und | Precio Total
Equipos e Implementos TERMOMETRO LASER EN
termdémetro digital, PISTOLA UND ] 5/.220.00 5/.220.00
pediluvio, entre otros. PEDILUVIO UND 2 S/.217.30 S/. 434.60
Total S/. 654.60
TACHOS DE PEDAL UNID 6 37 S/.222.00
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Materiales para la BOLSAS ROJAS PAQUETE
eliminacion de RRSS DE 25 UNIDADES UNID 2 5.90 5/.10.80
Total S/.232.80
ALCOHO;\'LSS%;ROP'“CO GAL 5 $/.98.00 | S/.490.00
Insumos de Limpieza'y GEL ANTIBACTERIAL GAL 5 $/.29.51 | S/.147.55
desinfeccién ALCOHOL
LEJIA GAL 10 S/.7.50 S/.75.00
PULVERIZADOR UND 11 S/.8.50 S/.93.50
Total S$/.1510.10
CARETA TANSPARENTE DE
o | — PROTECCION FACIAL UND 3 S/.10.00 S/.30.00
mascarillas, lentes
’ ’ MANDIL DE PROTECCION
caretas, mandilones, AZUL MARINO UND 8 S/. 46.00 S/.368.00
frajes, guantes, cobre
botas, etc.) MASCARlLtégCE)TELA CON UND 30 S/.7.00 S/.210.00
GUANTES QUIRURGICOS CAJA 1 S/.45.00 S/. 45.00
Total S/. 653.00
TOTAL S/. 3050.40
VII. PROCEDIMIENTO PARA EL REGRESO Y REINCORPORACION AL TRABAJO

7.1. PROCESO PARA EL REGRESO AL TRABAJO
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7.2. PROCESO PARA LA REINCORPORACION AL TRABAJO
FLUJOGRAMA DE REINCORPORACION AL TRAEAJO
GESTION HUMANA TRABAJADOR CLINICA AUTORIZADA ENFERMERA DE TOPICO MEDICO OCUPACIONAL
ENFERMERA DE TOFICO
WONITORER A TRAEAJADCR
DURANTE 5L ASLAMIENTD [POR
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, A
.'.LTEE'JIHI}[% 108 14 D143
F AT ; .
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l 3l l
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VIII. LISTA DE CHEQUEO (CHECKLIST) DE VIGILANCIA
TOURING Y AUTOMOVIL CLUB DEL PER(
% TOURING — ——
Lista de chequeo de vigilancia de la COVID-19 Verson 01 [ Fecha: 30/09/2020

ELEMENTO

CUMPLE
(SI/NO/ en
proceso)

DETALLES / PENDIENTE/ POR MEJORAR

Limpieza del centro de labores

Caseta de vigilancia N 3 veces al dia
Tiketera S| 3 veces aldia
Oficinas administrativas El Milagro N 3 vecesaldia
Aula de Inscripciones N 3 vecesaldia
Oficina de Entrega de Resultados N 3 veces al dia
Aula de Reglas N 3 vecesaldia
Atencion al cliente N 3 veces al dia
Comedor N 3 veces al dia
Servicios Higiénicos S| 3 veces al dia
Almacén S| 3 veces al dia
Desinfeccion del centro de labores

Caseta de vigilancia SI 3 vecesaldia
Tiketera N 3 veces al dia
Oficinas administrativas El Milagro N 3 vecesaldia
Aula de Inscripciones N 3 veces al dia
Oficina de Entrega de Resultados N 3 veces al dia
Aula de Reglas N 3 veces al dia
Atencion al cliente S| 3 veces al dia
Comedor N 3 veces al dia
Servicios Higiénicos N 3 vecesaldia
Almacén N 3 veces al dia

Se evalua la condicion de salud de todos los rabajadores periodicamente

Se tfoma temperatura a todos los

trabajador identificado como sospechoso.

Toma de temperatura diaria en forma aleatoria S| . )
colaboradores alingreso y salida

Ficha de sinfomatologia de la COVID-19 s Con frecuencia de una vez aa semana o

cuando amerite

Aplicacién de pruebas seroldgicas cuando lo ameriten N Se aplica alretomno y cuando amerite

CASOS SOSPECHOSOS

Aplicacién de la Ficha epidemiologica de la COVID-19

establecida por MINSA a todos los casos sospechosos en S|

trabajadores de bajo riesgo.

|dentificacion de contactos en casos sospechosos. N

Se comunica ala autoridad de salud de su jurisdiccion o EPS S|

para el seguimiento de casos correspondiente.

Se realiza seguimiento Clinico a distancia diariamente al S Seguimiento diario ( Caso Confirmado)

interdiario ( Caso Sospechoso)
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MEDIDAS DE HIGIENE

Se aseguran los puntos de lavado de manos con agua

correcto o el uso de alcohol.

potable, jabdn liquido o jabdn desinfectante y papel toalla. S
Se aseguran los puntos de alcohol para la desinfeccion de N
Se ubica un punto de lavado o de dispensador de alcohol en |
elingreso del centro de trabagjo.

Los trabajadores proceden al lavado de manos previo al |
inicio de sus actividades laborales.

Se colocan carteles en las partes superiores de los puntos de

lavados para la ejecucidon adecuada del método de lavado N

SENSIBILIZACION DE LA PREVENCION DEL CONTAGIO EN EL CENTRO DE TRABAJO

Se difunde informacién sobre coronavirus y medios de

estado en contacto con un caso positivo de la COVID-19
cumplen cuarentena.

proteccion laboral en lugares visibles. 5
Se difunde la importancia del lavado de manos, toser o

estornudar cubriéndose la boca con la flexura del codo, no S
tocarse el rostro, entre otras prdcticas de higiene.

Todos los trabajadores utilizan mascarilla de acuerdo al nivel |
de riesgo del puesto de trabajo.

Se facilitan medios para responder las inquietudes de los S|
frabajadores respecto ala COVID-19.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Ambientes adecuadamente ventilados. N
Se cumple con el distanciamiento social de 1.5 metros entre
trabajadores, ademds del uso permanente de protector N
respirat orio, mascarilla quirdrgica o comunitaria segun

corresponda.

Existen medidas de proteccién a los trabajadores en puesto |
de atencién al cliente, mediante el empleo de barreras fisicas.

Se evita las conglomeraciones durante el ingreso y la salida N
del centro de trabgjo.

Se establecen puntos estratégicos para el acopio y entrega i
de EPP.

Se entrega EPP de acuerdo al riesgo del puesto de trabajo. Sl
El trabajador utiliza correctamente el EPP. S
Medidas preventivas colectivas (Ejemplo: Talleres Online

sobre Primeros Auxilios psicologicos, apoyo emocional, Difusién N
de informacién sobre la COVID-19).

VIGILANCIA DE LA SALUD DEL TRABAJADOR

Se confrola la temperatura corporal de cada trabajador. N
Se indica evaluacién médica de sinfomas a todo trabajador |
que presente Temperatura corporal mayor a 37.5 °C.

Se consideran medidas de salud mental (especificar) N
Seregistra en el SICOVID a todos los trabajadores que pasen S|
por una prueba de la COVID-19.

Se les otorga aislamiento domiciliario cubierto por descanso

médico por un tiempo no menor a 14 dias a aquellos N
frabajadores diagnosticado con la COVID-19.

Se les otorga licencia por un tiempo de 14 dias a aquellos

frabajadores que por haber presentado sinfomas o haber i
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IX. DOCUMENTO DE APROBACION DEL COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
ACTA N° 014-2020-CSST

En la ciudad de Lima, al 10 dia de diciembre del 2020 a través de la plataforma virtual Meeting, por
medio del link de vinculacion(https://meetinglab.zoho.com/meeting/login/1061606013) siendo la 10:00
a.m., se reunieron, por una parte, en representacién del TOURING Y AUTOMOVIL CLUB DEL PERU ante
el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo, para la reunién extraordinaria del Comité de Seguridad
y Salud en el Trabajo con las siguientes personas:

Miembros representantes del empleador:

Nombres y apellidos Cargo dentro de la empresa Cargo en el Comité de SST

Manuel Vara Omonte Sub Gerente de Operaciones | Miembro del Comité de SST
Saida Jeri Diaz Jefe SIG Miembro del Comité de SST
Milton Rodriguez Diez Jefe Legal Miembro del Comité de SST
Luis Angel Pajuelo Analista Legal Miembro del Comité de SST

Miembros representantes de los tfrabajadores:

Nombres y apellidos Cargo dentro de la empresa Cargo en el Comité de SST

Erika Quezada Punchin Enfermeria de Tépico Miembro del Comité de SST

Edison Flores Vasquez Conductor mecdnico Miembro del Comité de SST

Leoncio Verastegui Carrizales Conductor mecdnico Miembro del Comité de SST

Katherine Condori Asistente de Liquidacién de | Miembro del Comité de SST
Operaciones

Invitados:
Bily Robles Caldas Coordinador de SSOMA
Angélica Godoy Segovia Asistente de SSOMA

Habiéndose verificado el quérum establecido en el articulo 69° del Decreto Supremo N° 005-2012-TR,
se da inicio a la sesién.

I AGENDA:
Revision y aprobacién del Plan de vigilancia, prevencién y control de COVID-19 en las
actividades del Touring y Automovil Club del PerU respecto a la RM N°972-2020 MINSA.

Il DESARROLLO DE LA REUNION:

ITEM ACUERDOS/COMPROMISOS \ FECHA RESPONSABLE
2.1 | Aprobacién de la agenda
Acto seguido, el secretario da lectura a la agenda
propuesta para esta reunidn, luego de lo cual los | 10/12/2020
miembros del comité de SST expresan su conformidad
con la misma.
2.2 Presentacién del Plan de vigilancia, prevencién y control de
COVID-19 en las actividades del Touring y Automévil Club
del Perd — R.M. N°972-2020 MINSA 10/12/2020
Se procedié a redlizar la presentacidén del documento
mencionado a todos los miembros del CSST.

Secretario de
Comité de SST

SSOMA -
Comité de SST
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23

Revisién y aprobacién del Plan de vigilancia, prevencién y
control de COVID-19 en las actividades del Touring y
Automévil Club del Per( - R.M. N°972-2020 MINSA

Se procedid a revisar el Plan de vigilancia, prevencién y
control de COVID-19 en las actividades del Touring y
Automovil Club del PerU por todos los miembros del Comité
de Seguridad y Salud, luego de ello el pleno aprobd el
documento mencionado.

10/12/2020

SSOMA -
Comité de SST

24

Presentacidén del Plan de vigilancia, prevencién y control de
COVID-19 en las actividades del Centro de Evaluacién del
Touring y Automovil Club del Pery - R.M. N°972-2020 MINSA
Se procedid a redlizar la presentacidon de los documentos
mencionados a todos los miembros del CSST.

10/12/2020

SSOMA -
Comité de SST

2.5

Revisién y aprobacién del Plan de vigilancia, prevencién y
control de COVID-19 en las actividades del Centro de
Evaluacién del Touring y Automévil Club del Perd - R.M.
N°972-2020 MINSA

Se procedid a revisar el Plan de vigilancia, prevenciéon y
control de COVID-19 en las actividades del Centro de
Evaluacion del Touring y Automévil Club del Perd por todos
los miembros del Comité de Seguridad y Salud, luego de
ello el pleno aprobd el documento mencionado.

10/12/2020

SSOMA -
Comité de SST

2.6

Presentacién del Plan de vigilancia, prevencién y control de
COVID-19 en las actividades del Centro de Evaluacién del
Touring Trujillo - R.M. N°972-2020 MINSA

Se procedid a redlizar la presentacion del documento
mencionado a todos los miembros del CSST.

10/12/2020

SSOMA -
Comité de SST

2.7

Revisidn y aprobacién del Plan de vigilancia, prevencién y
control de COVID-19 en las actividades del Centro de
Evaluacion del Touring Trujillo - R.M. N°972-2020 MINSA

Se procedid a revisar el Plan de vigilancia, prevencién y
control de COVID-19 en las actividades del Centro de
Evaluacién por todos los miembros del Comité de
Seguridad y Salud, luego de ello el pleno aprobd el
documento mencionado.

10/12/2020

SSOMA -
Comité de SST

2.8

Presentacidn del Plan de vigilancia, prevencién y control de
COVID-19 en las actividades del Centro de Recreacidn
Touricamp - R.M. N°972-2020 MINSA

Se procedié a redlizar la presentacién del documento
mencionado a todos los miembros del CSST.

10/12/2020

SSOMA -
Comité de SST

2.9

Revisidn y aprobacién del Plan de vigilancia, prevencién y
control de COVID-19 en las actividades del Centro de
Recreacién Touricamp - R.M. N°972-2020 MINSA

Se procedié a revisar el Plan de vigilancia, prevencién y
confrol de COVID-19 en las actividades del Centro de
Recreacion Touricamp por todos los miembros del Comité
de Seguridad y Salud, luego de ello el pleno aprobd el
documento mencionado.

10/12/2020

SSOMA -
Comité de SST
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M. ACUERDOS/OTROS:
Siendo las 11:46 a.m. del 10 de diciembre del 2020, se da por concluida la reunidon, dando su
conformidad por medio de la plataforma Meeting.

ITEM ACUERDOS/COMPROMISOS RESPONSABLE FECHA
Aprobar el Plan de Vigilancia, prevencién y control
3.1 | de COVID-19 en las actividades del Touring vy CSST 10/12/2020

Automévil Club del Pery.

Aprobar el Plan de Vigilancia, prevencién y control
3.2 | de COVID-19 en las actividades del Centro de CSST 10/12/2020
Evaluacion del Touring y automévil Club del PerU.
Aprobacién del Plan de vigilancia, prevencién y
3.3 | control de COVID-19 en las actividades del Centro CSST 10/12/2020
de Evaluacién del Touring Truijillo.

Aprobacién del Plan de vigilancia, prevenciéon y
3.4 | control de COVID-19 en las actividades del Centro CSST 10/12/2020
de Recreacién Touricamp.

Se adjunta evidencia de la reunidon por la plataforma virtual.

& 8 ) 8 ® ¥ . ;B
Attendees(12) Chat Configuracion Iniciar uso c... Blogueodere... Iniciar grabaci... Micré6fono B Pantallac... Salir
REUNION DEL CSST x
Muteall Unmute All m
Q =Y
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Joined 1 hour 22 minutes ago ¥

Bily .

Joined 1 hour 24 minutes ago

Erika
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leoncioverastegui2@gmai... @

Joined 1 hour 28 minutes ago a A

Katherine condori . O LUIS Pa]uelo
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Edison Joel flores Vasquez o

Joined 1 hour 30 minutes ago

Saida Jeri 0

5 - A

Joined 1 hour 31 minutes ago

victor.anazco@touring.pe @

Joined 1 hour 32 minutes ago

manuelvara@touring.pe @

Joined 1 hour 33 minutes ago
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X. ANEXOS
iNDICE DE ANEXOS

ANEXO TITULO

01 Disposiciones Generales para el Centro de Evaluaciones de
Conocimientos y de Habilidades en la conducciéon para el otorgamiento
de las licencias de conducir

02 Procedimiento de limpieza y desinfeccién en los Centros de Evaluacion.
03 Evaluacion de la condicién de salud del trabajo previo al regreso o
reincorporacion al centro de trabagjo

Instrucciones para la toma de temperatura corporal- termémetro

infrarrojo

04 Lavado y desinfeccidén de manos obligatorio (nUmero de lavados,
alcohol gel, esquema y monitoreo)

05 Procedimiento de sensibilizacion de la prevencion del contagio en el
Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo.

06 Medidas preventivas de aplicacion preventivas
Cartilla de manejo y disposicion de residuos biocontaminados.

07 Medidas de proteccion personal

08 Protocolo Vigilancia de la salud del tfrabajador en el contexto COVID.

09 HISTORICO DE CAMBIOS.




3

TOURING Touring y Automévil Club del Per

AUTOMOVIL CLUB DEL PERU

PLAN PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE COVID-19 Fecha: 10/12/2020

EN LAS ACTIVIDADES DEL CENTRO DE EVALUACION DEL TOURING

TRUJILLO

ANEXO N° 01

DISPOSICIONES GENERALES PARA EL CENTRO DE EVALUACIONES DE CONOCIMIENTOS Y DE
HABILIDADES EN LA CONDUCCION PARA EL OTORGAMIENTO DE LAS LICENCIAS DE CONDUCIR

El Centro de Evaluaciones de conocimientos y de Habilidades en la condicion del Touring Trujillo, en
la prestacion de los servicios debe cumplir las siguientes medidas minimas:

1.

10.

1.

12.

Colocar antes de la entrada al Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo (en la oficina ubicada
en El Recreo y El Milagro) un pediluvio, tapete o rociador que contenga soluciones
desinfectantes (Hipoclorito de sodio al 0.1%), para la limpieza del calzado.

Verificar que, durante la jornada, el personal utiice su mascarila en buen estado de
conservacion y limpieza, asi como de manera correcta.

Verificar el lavado y desinfeccidon de manos del personal antes y después de la jornada.
Aplicar las pruebas COVID-19 al personal que se reincorpore a sus actividades, después de
haber cumplido el periodo de aislamiento debido a la enfermedad COVID-19 y encontrarse de
alta epidemioldgica; de acuerdo a lo establecido en los Lineamientos para la Vigilancia,
Prevencion y Control de la Salud de los Trabajadores con Riesgo de Exposiciéon a COVID-19.
Verificar que el usuario utilice su mascarilla y de manera correcta, antes del ingreso al local de
la Entidad Complementaria, asi como durante la prestacion del servicio.

Verificar la desinfecciobn de manos del usuario, al ingresar al local de la Entidad
Complementaria.

Realizar un control de temperatura corporal del usuario con termdmetro infrarrojo, al ingresar al
local de la Entidad Complementaria, debiendo suspenderse la prestacién del servicio en caso
de presentar una temperatura mayor a 37.5°C.

Comunicar de inmediato a la autoridad sanitaria sobre los casos respecto a usuarios que
presenten sintomatologia COVID - 19 durante la prestacion del servicio, a efectos que se
proceda conforme a los protocolos de atencidn.

La atencidén de los usuarios deberd ser programada via electrénica o telefénica, de tal manera
gue la atencién sea realizada de acuerdo al horario indicado y sin generar aglomeraciones.
Priorizar el uso de medios electrénicos de pago como alternativa de pago sin contacto con los
usuarios. De mantener la alternativa del pago por medios fisicos, se debe garantizar el acceso
a alcohol o gel desinfectante para manos para los usuarios.

Para los casos de identificacion o revisibn documentaria, los datos son verificados mediante los
sistemas de informacién a los que acceda la Entidad Complementaria. Aquellos documentos
gue necesiten ser verificados fisicamente, deben ser presentados por los usuarios mediante
porta documentos tfransparentes, los cuales serdn desinfectados al ser recepcionados, asi
como al ser entregados por el personal de la Enfidad Complementaria.

Verificar que el usuario ingrese al local de la Entidad complementaria sin ningin acompanante.

DISPOSICIONES PARA LOS CENTROS DE EVALUACION DE CONOCIMIENTOS Y DE HABILIDADES EN LA
CONDUCCION PARA EL OTORGAMIENTO DE LAS LICENCIAS DE CONDUCIR

Los Centros de Evaluacidn, en la prestacion de los servicios, ademds de las disposiciones generales,
deben cumplir las siguientes medidas minimas:

1.

La programacién para las evaluaciones de conocimientos de habilidades en la conduccién no
deberd generar ningun tipo de aglomeraciéon de vehiculos y/o personas, no debiéndose
generar colas.

Desinfectar el equipamiento informdtico utilizado después de cada evaluacion tedrica, con
sustancias de uso seguro y eficaz (como alcohol etilico al 70%, soluciones de lejia o agua
oxigenada).

Version: 02 P&g. 15 de 40
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Implementar el uso de barreras fisicas en el equipamiento biométrico, las cuales deben ser
desechadas después de cada uso, o en su defecto, limpiar y desinfectar dicho equipo con
desinfectantes de uso seguro vy eficaz como alcohol etilico al 70%, soluciones de lejia o agua
oxigenada).

El resultado de la evaluacién de habilidades en la conduccion, de ser solicitado por el usuario,
serd remitido a su correo electrénico principal y alterno, adjuntando el video de la evaluacion.
En el caso que el usuario requiera presentar algin reclamo respecto a los resultados de su
evaluacién, este podrd ser realizado al correo electronico del Centro de Evaluacion. El reclamo
debe ser absuelto por el Centro de Evaluacion utilizando el mismo medio, en el plazo de dos
(02) dias hdbiles.

DISPOSICIONES PARA EL PERSONAL:
El personal, en la prestaciéon de los servicios debe cumplir las siguientes medidas minimas:

1.

Desinfectarse el calzado, al ingreso al local del Centro de Evaluaciones del Touring Truijillo,
mediante el uso del pediluvio, tfapete o rociador que contengan soluciones desinfectantes de
hipoclorito de sodio al 0.1%.

Por ningun motivo laborar, en casos de (i) presentar sintomatologia COVID - 19, o (ii) haber
tenido contacto cercano de un caso COVID-19 de acuerdo a lo dispuesto en los Lineamientos
para la Vigilancia, Prevencién y Control de la Salud de los Trabajadores con Riesgo de
Exposicion a COVID-19.

En cualquiera de los supuestos el personal debe acudir a recibir asistencia médica y seguir las
disposiciones del Ministerio de Salud al respecto.

Comunicar de inmediato al administrador o director del Centro de Evaluaciones del Touring
Trujillo, en el supuesto que un usuario presente sintomatologia COVID - 19, a efectos que éste
realice la noftificacién del hecho a la autoridad sanitaria.

DISPOSICIONES PARA EL USUARIO
Durante la utilizacién del servicio, el usuario debe cumplir Ias siguientes medidas minimas:

1.

2.

Utilizar la mascarila de manera correcta, antes del ingreso al Centro de Evaluaciones del
Touring Trujillo y durante todo el servicio.

Utilizar sobres, fundas o micas porta documentos transparentes para la presentacién de los
documentos que, al no poder ser verificados por el Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo a
través de los respectivos sistemas de informacion, sean requeridos fisicamente por dicha
entfidad.

En caso de toser o estornudar: cubrirse la boca y nariz con el codo flexionado o con un panuelo,
desechar el panuelo inmediatamente en un tacho puesto a disposicion por la Entidad
Complementaria, y desinfectarse las manos con alcohol gel.

Durante la utilizacién del servicio, se recomienda al usuario que, evite tocarse los ojos, la nariz y
la boca; mantenga hdbitos de limpieza y desinfeccién frecuente de las manos; evite en lo
posible tocar las superficies de los objetos; utilice mecanismos u opciones tecnoldgicas, que
prioricen el pago sin contacto.

ANEXO N° 02
PROCEDIMIENTO LIMPIEZA Y DESINFECCION EN EL CENTRO DE EVALUACIONES DEL TOURING TRUJILLO

OBIJETIVO

Establecer las acciones necesarias de limpieza y desinfeccién para garantizar que el personal,
materiales de limpieza y la infraestructura se encuentren limpios y desinfectados antes, durante y
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después de las labores diarias del personal del Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo con el fin de
evitar contaminacién cruzada.

Il. ALCANCE

El presente procedimiento se aplicard para la limpieza y desinfeccion de espacios de uso comun y
lugares de trabajo, este va dirigido al personal que ejecuta la limpieza y a los colaboradores del Centro
de Evaluaciones del Touring Truijillo.

lll. RESPONSABILIDAD
3.1. SUB GERENTE DE ADMINISTRACION

Proporcionar toda la logistica y facilidades para el cumplimiento del procedimiento.
3.2. RESPONSABLE DEL CENTRO DE EVALUACIONES

Responsable del seguimiento, cumplimiento y aseguramiento de todo el servicio de limpieza y
desinfeccidn, evidenciando las ejecuciones diarias mediante planes de trabajo, cronogramas, check
list de cumplimiento e informes fotogrdficos.

3.3. OPERARIO DE LIMPIEZA

Cumplir con la ejecucién del presente documento en el cual se indica el plan de trabajo diario para
la limpieza y desinfeccidon de ambientes, superficies y mobiliarios.

3.4. COLABORADORES

Todo el personal del Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo es responsable de la limpieza personall
y de sus pertenencias.

IV. PROCESO

Este lineamiento busca asegurar superficies libres de COVID-19, por lo que el proceso de limpieza y
desinfeccién aplica a ambientes, mobiliario, equipos, Utiles de escritorio, servicios higiénicos, entre
otros. El responsable del Centro de Evaluaciones verificard el fiel cumplimiento de este lineamiento
previo alinicio de las labores, evaluando la frecuencia con la que se realizard la limpieza y desinfeccion
de todos los ambientes de la institucidon en el contexto de la emergencia sanitaria por COVID-19.
Asimismo, evaluard las medidas de proteccidén y capacitaciones necesarias para el personal de
limpieza involucrado, y evaluard el producto de desinfeccién segun disponibilidad y compatibilidad
con las superficies.

Se han considerado las acciones siguientes:

a) Elpersonal de limpieza y saneamiento empleard hipoclorito de sodio al 0.1% en la desinfeccién
de zonas de uso comuUn como (servicios higiénicos, comedor, vestuarios, puertas, sala de
espera, aula de exdmenes, oficinas administrativas, ofras dreas) con una frecuencia de cada
fres (03) horas, iniciando una (01) hora antes de la hora de ingreso de los colaboradores
evidenciando registro de ello.

b) En cada drea de trabajo se implementa un (01) Kit de desinfeccion que consta de: solucién de
alcohol a 70°, panos descartables, para que cada colaborador realice la desinfeccion de los
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equipos de trabajo tales como: computadora, mouse, headphone, teléfonos, termdmetros,
entre ofros.

c) El personal de limpieza y saneamiento asegurard el abastecimiento de jabdn liquido y papel
toalla en todos los servicios higiénicos de la institucion.

d) En el drea de evaluacion de conocimientos se dispone la ubicacién de un personal exclusivo
para la limpieza y desinfeccién de los accesorios empleados en dicha etapa.

e) Implementacion de alcohol en gel en puntos estratégicos para el uso por parte del personal y
terceros.

f)  En los Centros de Evaluacién del Touring Trujillo ha realizado la desinfeccién de todas sus
instalaciones previo al inicio de las actividades autorizadas por el Supremo Gobierno, por lo
cual sélo se hard uso de los ambientes desinfectados.

g) Disponer vy verificar que el personal responsable de la limpieza y desinfeccidén cuente con los
equipos de proteccién personal necesarios para la realizacién de dicha labor (mascarillas
descartables, guantes de goma, zapatos de goma, ropa de trabajo o mameluco, lentes,
protector de cabello).

h) Limpiar y desinfectar el local de la Entidad Complementaria antes de la prestacion diaria del
servicio, observando lo siguiente:

i) Prestar atencion especial en las superficies que tienen contacto frecuente con el personal y
usuarios.

i) Utilizar panos, agua, detergente, y desinfectantes de uso seguro y eficaz (como alcohol etilico
al 70%, soluciones de lejia o agua oxigenada).

k) Contar con un tacho con tapa y sus bolsas negras respectivas para la adecuada segregacion
de residuos solidos que alli se generen.

Para la limpieza en las instalaciones del Centfro de Evaluaciones del Touring Trujillo se cuenta con una
empresa de servicio de saneamiento. En el Anexo N° 2.1 se presentan los procedimientos e instructivos
de limpieza, basados en Limpieza y Desinfeccién segin zonas de trabajo indicados y Documentacién
Técnica de los Productos Quimicos a utilizar, como el protocolo de Limpieza en zonas COVID.

ANEXO 2.1.

Procedimiento: Protocolo de Limpieza Coronavirus - COVID-19

INDICE

Escenario A: “EXPOSICION DE RIESGO" caso confiimado o en investigacion sinftomatica (caso
sospechoso).

Escenario B “EXPOSICION DE BAJO RIESGO" no incluye contacto estrecho con el caso confirmado.

PROTOCOLO DE ACTUACION DE LIMPIEZA EN:

Escenario A: “EXPOSICION DE RIESGO" caso confirmado o en investigaciéon sintomatico
(caso sospechoso).

ANTE POSIBLE CONTAMINACION POR EL COVID-19.
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1. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL
En la puerta o entrada se colocard un cartel explicativo con las medidas de proteccidon personal
(EPP).
Hay que garantizar que cualquier persona que entre en la zona a limpiar vaya provista de los
adecuados equipos de proteccidn personal. El Equipo se pondrd por este orden:
a) Luego la mascarilla FPP2 (Respirador N95), en su defecto mascarilla quirdrgica.
b) Loslentes de seguridad.
c) Por Ultimo, los guantes quirlrgicos (en caso se utilice productos quimicos, los guantes serdn
seleccionados acorde las caracteristicas del producto).

COLOCACION DE LOS EPP

2. Mascarilla

- Colocar las tiras o banda elastica en la
mitad de la cabeza y en el cuello.

- Ajustar la banda flexible sobre la nariz

- Acomodario en la cara y por debajo del
menton

- Verificar el ajuste de la mascarnila al
rostro.

3. Proteccion ocular

- Colocaria sobre la cara y ajustar.

4. Guantes
- Extenderios para que cubran el puio
de la bata

Antes de entrar en la zona a limpiar debe asegurarse de que se ha recogido todo el material que
vaya a ser necesario utilizar en el interior de la zona para evitar entradas y salidas innecesarias.

2. RECOMENDACIONES DE LIMPIEZA

Limpieza y desinfeccién de la zona

a) Elvirus Covid-19 es altamente susceptible a desinfectantes. Se utilizardn con la concentracion
habitual.

b) La concentraciéon recomendada para desinfeccion de superficies es:

HIPOCLORITO DE SODIO

Zonas de riesgo Dosis de uso
bajo / medio 1% de concentracién.
Estas dosis de uso corresponden a condiciones dptimas. Estarecomendacion podria variar. Por
favor, consulte el protocolo de limpieza y desinfeccién del centro sanitario.
» Solo en el caso de gue exista contaminacidén con equipos de trasmision es necesario
aumentar la concentracion del producto.
= Respecto al fratamiento de los residuos que puedan estar contaminados con el virus es el
mismo que el utilizado para los residuos hospitalarios biocontaminados.
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» Todo el material desechable procedente de las zonas de aislamiento deberd recogerse en
bolsas o contenedores adecuados. Serd suficiente una bolsa de residuos de color rojo
siempre y cuando su confenido se pueda depositar en la misma sin contaminar la parte
exterior. En caso contrario, se precisard el uso de dos bolsas superpuestas. Estas bolsas se
deberdn etiquetar como material biocontaminado (color rojo) y dejar dentro de la sala.

Se debe de registrar el proceso en los formatos respectivos detallando:

» Hora Inicio y Fin de la limpieza.

» Relacién de personas involucradas en la Limpieza.

» Relacidn de Productos y procedimiento especifico de Limpieza.

3. RETIRADA DE LOS EPP
Retirar el EPP segUn el siguiente orden:
a) Quitarse los guantes y desecharlos en la bolsa o contenedor.
b) Retirar los lentes y realizar el proceso de desinfeccién con alcohol al 70%.
c) Quitarse el respirador o mascarilla y desecharla en la bolsa o contenedor.
Todos los equipos de proteccidon deben quitarse dentro de la habitacién, salvo el equipo de
proteccidn respiratoria, que se quitard sin tocar la parte delantera del mismo y se desechard fuera
de la habitacién en la bolsa o contenedor.

RETIRADA DE LOS EPP

1. Guantes

- El exterior de los guantes ests
contaminado

- Agarre la parte exterior del guante con
12 mano opuesta, =en la gque todavia
tiene puesto el guante y quiteselo.

- Sostenga =l guante que se quitd con la
mano enguantada.

- Deslice los dedos de la mano sin

guante por debajo del otro guante que
no se ha quitado todavia, a la altura de
la muneca.

- Quitese =] guante dandole la vueita, de
manera que envuelva al primer guante
que todavia sujeta.

- Arroje los guantes en el recipiente de
desechos.
= Higiene de manos (Al finalizar toda la

retirada del EPP.

2. Gafas Protectoras o carceta
- El exterior esta contaminado

-, s e - Tomelas por la parte de la banda de Ia
cabeza o de las piezas de las orejas.
i £ £ - Depositelas en el recipiente adecuado,
va sea para reprocesar o desechar,
- T~ - seguin se trate.

4. Mascara o respirador

- La parte delantera exterior esta
———— contaminada, no la toque!

- —_ = Primero agarre la parte de abajo, luego
los cordones o la banda elastica de
arriba, y por ultimo, quitese la mascara
o respirador.

) - Depositela en el recipiente de
desechos.

Es fundamental lavarse las manos con agua y jabdn durante 50 segundos vy secarse con papel
desechable; el lavado puede ser complementado con una solucién alcohdlica durante 30 - 60
segundos (segun producto).

Tanto al entrar como al salir, cerrar siempre la puerta.

Escenario B “EXPOSICION DE BAJO RIESGO” no incluye contacto estrecho con el caso
confirmado.
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RECOMENDACIONES DE LIMPIEZA
Limpieza y desinfeccién de la zona.
= El virus Covid-19 es altamente susceptible a desinfectantes. Se utilizardn con la
concentracion habitual.
* La concentracion recomendada para desinfeccidn de superficies es:

HIPOCLORITO DE SODIO

Zonas de riesgo Dosis de uso
bajo / medio 0.5%
Se asociard la limpieza a los estdndares de limpieza convencional
Se utilizardn los EPP convencionales a nivel de limpieza, que estén acorde al producto quimico a
utilizar

» Guantes de Jebe / Nitrilo con proteccién a Quimicos.
Durante la realizacién de los trabajos que impliquen salpicaduras (diluciones, trasvases, limpieza de
superficies, trabajos con productos quimicos que generen proyecciones o salpicaduras, etc.) se
hard uso de gafas de proteccion.

» Lentfes de Seguridad

ANEXO 2.2.
PROCEDIMIENTO DE DESINFECCION DE SUPERFICIES Y VEHICULOS PARA ALQUILER A POSTULANTES

El Personal de la empresa encargada del alquiler de vehiculos se presentard de lunes a sdbado a las
05:30 am, en el local del Centro de Evaluaciones Touring Trujillo, para iniciar las labores de desinfeccidn.

POR PRIMERA VEZ POR LA MANANA

1. Los ALQUILADORES deben asegurarse de dejar en posicidn de salida (vehiculos mirando con
direccién norte), con la puerta del piloto sin seguro, solo vehiculos que estén disponibles para
alquilar.

2. Los ALQUILADORES realizard la desinfeccion de las unidades a las 06:00 am.

3. El vehiculo serd desinfectado con producto desinfectante autorizado por INACAL, luego se
procederd a cerrar las puertas del vehiculo y se le colocard un distintivo autoadhesivo en la puerta
del piloto que indica que la desinfeccion estd realizada.

4. El vehiculo permanecerd cerrado como minimo 20 minutos, tiempo en el cual el producto actuard
penetrando todos los espacios del vehiculo y garantizando una desinfeccion profunda.

5. Pasado este tiempo, el vehiculo podrd ser aperturado Unicamente por el POSTULANTE y bajo la
instruccion del ALQUILADOR, tendrd que esperar 60 segundos con la puerta del piloto abierta, con
el fin de tener una ventilacién y que el excedente del producto pueda disiparse.

6. Pasado este tiempo, el POSTULANTE podrd ingresar al vehiculo y deberd bajar las 4 ventanas y
avanzar.

CADA VUELTA DE RETORNO

1. A partir de este momento y después de cada examen, el ALQUILADOR debe ubicar el auto
nuevamente en fila en posicion de salida y dejar la puerta del piloto abierta.

2. Los ALQUILADORES realizardn una nueva desinfeccidén a modo de reforzamiento cada vez que el
auto sea devuelto por un POSTULANTE y se le colocard un distintivo autoadhesivo que indica que la
desinfeccién estd realizada.
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3. Después de cada reforzamiento, se deberd esperar 10 minutos para que el siguiente POSTULANTE
pueda usar la unidad.

4. Pasado este tiempo, el vehiculo podrd ser aperturado Unicamente por el POSTULANTE y bajo la
instruccion del ALQUILADOR, tendrd que esperar 60 segundos con la puerta del piloto abierta, con
el fin de tener una ventilacién y que el excedente del producto pueda disiparse.

5. Pasado este tiempo, el POSTULANTE podrd ingresar al vehiculo y deberd bajar las 4 ventanas y
avanzar.

CADA VUELTA DE RETORNO

Al final del turno se dejardn todos los vehiculos desinfectados para que puedan ser usados en el
turno de prdcticas.

POR FAVOR CONSIDERAR LO SIGUIENTE:
1. El ALQUILADOR no debe ingresar al vehiculo bajo ninguna circunstancia, a partir de la
desinfeccién sélo el POSTULANTE debe entrar al vehiculo.
RECOMENDACIONES:
» Adicionar dentro del proceso interno del postulante el sticker de desinfeccién

ANEXO N° 03

EVALUACION DE LA CONDICION DE SALUD DEL TRABAJO PREVIO AL REGRESO O REINCORPORACION
AL CENTRO DE TRABAJO

I. OBJETIVO

Detectar sinfomatologias asociadas a COVID-19 a fin de minimizar la posibilidad de contagio en las
instalaciones del Centro de Evaluaciones del Touring Truijillo.

. ALCANCE:

El presente lineamiento incluye a todos los trabajadores del Centro de Evaluaciones del Touring
Truijillo.

lll. RESPONSABILIDADES

Todos los trabajadores del Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo que presenten alguna
sinfomatologia relacionada con cualquiera de los casos indicados en el presente documento o han
tenido algin contacto con los casos identificados en el mismo, tienen la obligacion de informar a
través de la plataforma virtual.

Las responsabilidades especificas estdn descritas en el Plan de Vigilancia, Prevencion y Control de
COVID-19 en el Centro de Evaluaciones del Touring Truijillo.

IV. PROCESO
4.1. El Médico Ocupacional deberd gestionar o ejecutar para todos los trabajadores las siguientes
acciones:

a) Identificacién del riesgo de exposicidn a Sars-Cov-2 (COVID-19) de cada puesto de trabajo
(NOMINA DE TRABAJADORES POR RIESGO DE EXPOSICION).

b) Aplicacién a cada trabajador considerado en la NOMINA DE TRABAJADORES, la Ficha de
sinfomatologia virtual COVID-19 (Anexo N° 3.1), de cardcter declarativo; la cual debe ser
respondida en su totalidad.

c) El agente de vigilancia (capacitado por el Médico Ocupacional) aplicardn el control de
temperatura corporal al momento de ingreso y a la salida del centro de frabajo con
termdémetro infrarrojo digital a todos los colaboradores de los Centros de Evaluacién del Touring
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Trujillo, asi como a los postulantes, proveedores, otros. (Anexo N° 3.2 Instructivo toma de
temperatura).

En el caso de que un trabajador presente temperaturaigual a 37.5°C se comunicard de manera
inmediata con el responsable del Centro de Evaluacién del Touring Trujillo para las acciones del
caso. Si se determina que el trabajador es un caso sospechoso, se le informard que acuda al
centro de salud mds cercano para su atencidn respectiva y especializada, realizando la
comunicacion a las lineas telefénicas del Ministerio de Salud (nUmeros 113 o el 107).
Aplicacién de pruebas serolégicos para COVID-19, a todos los trabajadores que regresen o se
reincorporan a puestos de tfrabajo con Muy Alto, Alto, Medio y Bajo Riesgo, siendo asumido la
totalidad del costo por el empleador.

Prueba Positiva COVID-19: En caso el resultado sea positivo, se comunicard al trabajador que
debe de apersonarse al centro de salud mds cercano.

Prueba Negativa COVID-19: En caso el resultado sea negativo, el trabajador podrd
reincorporarse al puesto de frabajo.

De identificarse un caso sospechoso o tomar conocimiento de ser contacto con un caso
confirmado, se procederd con las siguientes medidas:

Derivaciéon a un establecimiento de salud para su manejo de acuerdo a lo establecido en la
Resolucién Ministerial N° 193-2020/MINSA.

Evaluacion via telefénica por el Médico Ocupacional de la sede principal para identificar
potenciales contactos.

Comunicar a la Autoridad de Salud de su jurisdiccidn para el seguimiento de casos
correspondiente.

El Médico Ocupacional debe brindar material e informacién sobre la prevencién del contagio
de la COVID-19, medidas de higiene y cuidado que deben de llevar en casa.

Se recomienda realizar seguimiento clinico a distancia, diario o interdiario, al trabajador
identificada como caso sospechoso o contacto de un caso confirmado, segin corresponda.
En los trabajadores identificados como casos sospechosos, en los que se confirma el diagndstico
de COVID-19, o gue constituyen contacto de un caso confirmado, durante los 14 dias
calendario de aislamiento o cuarentena y antes del regreso al trabajo; el empleador a través
del Médico Ocupacional gestiona la evaluacién clinica respectiva, para completar el
aislamiento o cuarentena y la fecha probable de alta respectiva, de lo contrario se solicita el
alta médica por el médico tratante.

Version: 02 P&g. 23 de 40
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Anexo N° 3.1.
FICHA DE SINTOMATOLOGIA
Touring y Automévil Club del Perg
TOURING Ficha Sintomatolégica de la COVID-19 Cadigo: FR-SIG.SSOMA.76 Fecha: 01/12/2020
S v cunanr Declaracién Jurada Version: 02 Pag.1del

He recibido explicacion del objetivo de esta evaluacion y me comprometo a responder con la verdad.

Institucién: TOURING Y AUTOMOVIL CLUB DEL PERU RUC: 20100091896
Apellidos y nombres:

Area de trabajo: DNI:

Direccién: NUmero (celular):

Sl NO

-Sensacién de alza térmica o fiebre

-Tos, estornudos o dificultad para respirar

- Expectoracion o flema amarilla o verdosa

-Pérdida del gusto y/o olfato

-Contacto con personas(s) con un caso confirmado de COVID-19

-Estéd tomando alguna medicacion (detallar cudl o cudles en observaciones)

o~ AW N —

Todos los datos expresados en esta ficha constituyen declaracién jurada de mi parte.
He sido informado que de omitir o declarar informacién falsa puedo perjudicar la salud de mis compaferos de trabajo, y la mia, asumiendo las
responsabilidades que correspondan.

Fecha: Firma:

Observaciones:

V°B° Licenciada de Topico V°B°® Médico Ocupacional

Anexo N° 3.2,

INSTRUCCIONES PARA LA TOMA DE TEMPERATURA CORPORAL

a) El personal que ingrese (propio, tercero, postulante, visita u otro) deberd presentarse con el
agente de vigilancia e identfificarse.

b) El uso del termdmetro infrarrojo debe readlizarse en un ambiente donde la temperatura se
encuentre entre 10°C y 40°C, de preferencia en un drea cerrada.

c) Elpersonal de toma de temperatura hace uso del termdmetro infrarrojo dirigiendo y apuntando
a la frente de la persona sin tener contacto entre ambas (frente de persona y termdémetro), la
distancia debe ser aproximadamente 5 cm.

d) Para personal interno, el resultado obtenido es plasmado en el “Registro de confrol de
temperatura” tanto al ingreso como a la salida de la institucidn, en el caso de proveedores,
visitantes u otros sélo se aplica el control al ingreso a las instalaciones.

e) La temperatura corporal se debe encontrar por debajo de los 37.5 °C, para que el personal
pueda ingresar.

f)  Encaso se registre una temperatura corporal igual o mayor a los 37.5 °C el agente de vigilancia
debe comunicarse de inmediato al Responsable del Centro de evaluacién del Touring, quien
deberd se realizar una anamnesis detallada. Si se determina que el trabajador es un caso
sospechoso, se le informard que acuda a su domicilio con la finalidad de que se comunique
con las lineas telefénicas del Ministerio de Salud (nUmeros 113 o el 107).
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ANEXO N° 04

LAVADO Y DESINFECCION DE MANOS OBLIGATORIO
A) LAVADO DE MANOS

e Todo trabajador obligatoriamente deberd lavarse las manos con agua vy jabdén durante al
menos veinte (20) segundos de acuerdo con las recomendaciones de la OMS antes y
después de iniciar sus labores, al ingerir alimentos, usar los servicios higiénicos, toser y/o
estornudar, luego de tocar superficies sin desinfectar (celulares, monedas, etc.) o cuando
crean gue existe riesgo de contagio.

e Todos los servicios higiénicos y lavamanos contardn con un cartel con las indicaciones sobre
el método correcto de lavado de manos, asi como de los insumos para el lavado correcto
de manos.

e Secarse con papel toalla y antes de desecharlo albrir las perillas de las puertas con el mismo
papel para luego desecharlo en un tacho de basura.

e En ausencia de agua y jabdén disponibles, use un desinfectante para manos a base de
alcohol (Alcohol gel) con un minimo del 70% de alcohol.

¢ Silas manos estdn visiblemente sucias, siempre lavarse con agua y jabdn. Evitar tocarse la
nariz, ojos y boca.

e Alcohol gel individual para la desinfeccidn de manos durante la jornada.

B) MEDIDA DE HIGIENE RESPIRATORIA
e Al toser o estornudar, cUbrase la boca vy la nariz con el antebrazo o con un papel
desechable; deseche el papel inmediatamente y IGvese las manos con agua y jabdn. En
ausencia de ellos, desinfectarse las manos con alcohol gel.
¢ No saludar con beso o dar la mano en la medida de lo posible, ademds de no compartir
utensilios con otras personas.
PROCEDIMIENTO DE LAVADO Y DESINFECCION DE MANOS
I. OBIJETIVO
El presente procedimiento define los cuidados que deben tener los frabajadores, postulantes, visitas
y contratistas que ingresan a las instalaciones de los Centros de Evaluaciéon del Touring Trujillo, para
evitar la propagacién del COVID-19.
. ALCANCE
El presente procedimiento se aplica a todos los frabajadores, postulantes, visitas y contratistas, que
ingresen a las instalaciones de los Centros de Evaluacion del Touring Truijillo.
lll. RESPONSABLE
El responsable de la aplicacion de este procedimiento en el Centro de Evaluaciones del Touring
Trujillo es el Responsable del Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo.
Es responsabilidad de los frabajadores cumplir y hacer cumplir los procedimientos implementados y
la frecuencia de las mismas.
IV. RECURSOS, INSUMOS Y MATERIALES
02 lavaderos con cano con conexién a agua potable.
Dispensador de jabén liguido.
Jabén liquido.
Dispensador de Alcohol en gel.
Alcohol en gel.

A\

>
>
>
>
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» Papel toalla.

» Papeleras con accionamiento no manual.
» Letreros informativos de lavado.

> Letreros de obligatoriedad.

V. DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Con el propdsito de contener al virus Sars-Cov-2 (Covid-19) todo el personal (incluidos postulantes,
visitas, proveedores, clientes, etc.) que directa o indirectamente estd ligado a los servicios brindados
por los Centros de Evaluacién del Touring debe tomar medidas necesarias o excesivamente
necesarias para el cuidado personal y de sus familias; ademds deberd cumplir con lo siguiente:
a) Lavarse y desinfectarse las manos (trabajadores, postulantes, personal de intermediacién laboral,
conftratistas) en los siguientes escenarios:
- Enelingreso a las instalaciones de los Centros de Evaluacion del Touring Trujillo.
- Inmediatamente después de usar los servicios higiénicos.
- Luego de toser, estornudar, tocar superficies de posible contaminacién, manipular
implementos de limpieza, evacuar los desperdicios, etc.
- Realizar actos inapropiados como tocarse la nariz, boca, etc.
- No olvidar desinfectarse las manos utilizando solucién desinfectante (gel o alcohol).
b) No arrojar basura en el piso, Unicamente en los depdsitos de basura.
5.1. INSTRUCCION PARA EL LAVADO Y DESINFECCION DE MANOS
- Apertura la vdlvula de agua, humedezca las manos con agua potable.
- Apligue el jabdén liquido sobre las manos, una dosis de producto suficiente para cubrir toda la
superficie.
- Frétese las palmas de las manos entre si.
- Frétese la palma de manos derecha con el dorso de la mano izquierda entrelazando los dedos
y viceversa.
- Frétese las palmas de las manos entre si, con los dedos entrelazados.
- Frotese el dorso de los dedos de mano con la palma de la mano opuesta, agarrdndose 1os
dedos.
- Frétese con un movimiento de rotacion el pulgar izquierdo, atrapdndolo con la palma de la
derecha vy viceversa.
- Frétese la punta de los dedos de la mano derecha contra la palma de la mano izquierda,
haciendo un movimiento de rotacidén y viceversa.
- Enjudguese con abundante agua para retirar el jabdn y séquese con papel toalla.
- Finalmente aplicar solucién desinfectante en las manos antes de ingresar a su trabajo.
5.2. INSTRUCCION PARA EL USO DE GEL O ALCOHOL DESINFECTANTE
- Aplique en la palma de la mano una dosis de producto suficiente para cubrir foda la mano.
- Frotese las palmas de las manos entre si.
- Frétese la palma de la mano derecha contra el dorso de la mano izquierda entrelazados los
dedos y viceversa.
- Frétese las palmas de las manos entre si, con los dedos entrelazados.
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- Frétese el dorso de los dedos de una mano con la palma de la mano opuesta, agarrdndose
los dedos.
- Frétese con un movimiento de rotacion el pulgar izquierdo, atrapdndolo en la palma de la
mano derecha vy viceversa.
- Frétese la punta de los dedos de la mano derecha contra la palma de la mano izquierda,
haciendo un movimiento de rotacidén y viceversa.
- Una vezseca, sus manos son seguras.
5.3. PERSONAL TERCEROS, POSTULANTES, VISITAS Y DE CONTRATISTAS
En el caso de personal de terceros, postulantes, visitas y proveedores que ingresen en las
instalaciones de los Centros de Evaluacion del Touring Trujillo deberdn cumplir con todos los
procedimientos establecidos para el personal.
- El personal que ingrese a los Centros de Evaluacion del Touring Trujillo deberd cumplir con
todos los controles de ingreso.
- Debe ingresar obligatoriamente con mascarilla
- Cumplird con las instrucciones de pasar por el pediluvio, y desinfeccidn de manos.
5.4. FRECUENCIA DE CONTROL
El control de personal se realizard diariamente, o cuando la ocasidn lo amerite.

ANEXO N° 05

PROCEDIMIENTO DE SENSIBILIZACION DE LA PREVENCION DEL CONTAGIO EN EL CENTRO DE

EVALUACIONES DEL TOURING TRUJILLO

.  OBIJETIVO

- Asegurar ambientes saludables frente al COVID-19 por parte de los profesionales de Salud del
TACP

- Asegurar las actividades para la sensibilizacion de los trabajadores.

Il. RESPONSABLES

Es responsabilidad de los profesionales de la salud del Servicio de Seguridad y Salud en el trabajo
(medico ocupacional) mantener informados a los trabajadores sobre los avances, cuidados y
medidas a tomar frente al virus Sard-Cov-2 (Covid-19).

Es responsabilidad de los jefes, coordinadores, supervisores de dreas la sensibilizacion del personall
para la prevenciéon de la propagaciéon del virus.

lll. ALCANCE
Se aplica a todo el personal que indirecta o directamente estd incluido en las actividades la
institucién.

IV. RECURSOS, INSUMOS Y MATERIALES
- Computadora portdtil

- Proyector audio visual

- Cartillas

- Informacion digital

- Comunicados via redes sociales
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V.

DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Realizar capacitaciéon y entrenamiento a todos los trabajadores (considerados en la NOMINA DE
TRABAJADORES) de los Centros de Evaluacion del Touring Trujillo previo al ingreso a las instalaciones

de
1.5

manera virtual o en pequenos grupos respetando el aforo y el distanciamiento social minimo de
metros. Se considerardn los siguientes puntos:

De ser necesario deberd preparar su material audio visual o fisico o el que estime conveniente
para la informacién que brindard.

Todo el personal presente deberd estd completamente protegido con sus respectivas
mascarillas.

Exponer informacidén sobre coronavirus y medios de protecciéon laboral en carteles ubicados en
lugares visibles y medios existentes.

Entregar por escrito memordndum y cartillas a todos los trabajadores sobre las medidas de
bioseguridad a cumplir de acuerdo a los lineamientos del plan de prevencidn, vigilancia y control
de COVID-19 en las actividades de los Centros de Evaluacion del Touring Trujillo.

Se ha facilitado a trabajadores o medios para reportar y responder a las inquietudes de los
tfrabajadores respecto de la COVID 19

Para sensibilizacion de la prevencion del contagiarse detalla los siguientes temas de
sensibilizaciéon a los trabajadores

ITEM TEMAS DE CAPACITACION

Informacion importante sobre la COVID-19 y medios de proteccion laboral,
incluyendo distanciamiento social, uso de mascarillas e higiene de manos.

Informar del procedimiento del lavado de manos, su importancia, evitar los malos
hdbitos como el de toser o estornudar

El uso de mascarillas es obligatorio durante la jornada de trabagjo, el fipo de
3 mascarillas o protector respiratorio es de acuerdo al nivel de riesgo del puesto de
frabajo, conforme las normas vigentes.

La importancia de reportar tempranamente la presencia sintomatologia de la

4 COVID -19
Brindarles informacion a los trabajadores sobre sus inquietudes de los trabajadores
5
respecto ala COVID-19.
6 Informar sobre medidas preventivas para evitar el contagio por COVID-19, dentro
del centro de trabajo, en la comunidad y en el hogar
7 Importancia de prevenir diferentes formas de estigmatizacién y discriminaciéon de

frabajadores sospechosos o confirmados de padecer la COVID-19

Nota: Podria aumentar de acuerdo a las necesidades de las actividades y del personal.

VI.

FRECUENCIA DE CONTROL

Al retorno al cenfro de frabajo y de manera permanente en las charlas al personal.

VIL.

REGISTROS

Registro de Asistencia a la capacitacién
Registro de Evaluaciones
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Uso correcto de las mascarillas

US0 CORRECTO DE LA MASCARILLA DE TELA

Colocar la mascanla que Cologue lamascara do tea: Para retirar 2 mascarila debe ser de
cubra la nariz y boca. 31500 conligas na encada oefa, la cita (cuerdas]y no de 2 boca
Sitene cinta cuerdas) hacer el primer
nudo ariba de as orejas el
olro nudo a {a altura del cuell

Recuerda que luego de retirar o mascarilla Antes de guardar tu mascarila Luego de iuardar tu mascarila,
debes colocarla en tu bolsadepapel .~ entubolsa de pape, sempre debes colocar N0 TE OLVOES DE CERRAR TU BOL3A |

2 parte exteiorde (a mascarilla doblada
y a parteinterior por fuera.

|
|

A

—émﬁa‘

Y TOURING
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CARTILLA DE MEDIDAS DE PREVENCION A COVID-19
La presente informacion es un resumen respecto a las medidas de seguridad y prevencion frente all
COVID - 19 en las diferentes actividades, de existir dudas o mayor informacién, no dude en
comunicarlo a los nUmeros indicados.

USO CORRECTO DEL VESTUARIO

& N~

Proceda a Proceda a Refira fu Quitate la Banate o sino ldvate bien todas las zonas
desinfectar su lavarte la mascarilla y ropa y métela expuestas.
calzado. mano con gudrdala en en tu bolsa

aguay fu bolsa. para lavar.

jabdn.

g;. [ e N I &

Limpia lentes, gafas con agua y Recuerda mantener la distancia No dejar la ropa y folla en los casilleros.
jabdn, celular con alcohol. con tu companero a 1.5 metros.

USO CORRECTO DE LA MASCARILLA
f ', = | R | ’ ..: ° 7! f ! P S
; E 1 =

\S N » \

Colocarla Cologue la Para retirar Recuerda Antes de guardar tu jLuego de
mascarilla mascarilla de la que luego de mascarilla en tu guardar tu
que cubra la tela Si son con mascarilla refirar la bolsa, siempre mascarilla,
nariz y boca. ligas una en debe ser mascarilla debes colocar la NO TE

cada oreja Si delas debes parte exterior de la OLVIDES DE

fiene cinta cintas colocarla en mascarilla doblada CERRAR TU

(cuerdas) hacer (cuerdas) y tu bolsa. y la parte interior BOLSA!

el primer nudo no de la por fuera.

arriba de las boca.

orejas y el otro

nudo a la altura

del cuello.

COMO LAVARSE LAS MANOS CORRECTAMENTE

o il 2 [
® 5

R (=
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Mojese las Deposite en la Frotese las Frotese la Frotese la palma de Frotese el
manos con palma de la palmas de palma de la mano entre si, con los dorso de los
agua. mano una las manos mano dedos enfrelazados. dedos de
cantfidad de entre si. derecha con una Mano
jabdn, el dorso de la conla
suficiente para mano palma de la
cubrir todas las izquierda, otra mano
superficies de entre lazados opuesta,
las manos. los dedos y agarrdndos
viceversa. e los dedos.
3 i B [10) i
[ /% - /%( 5 = i
G ﬁ s U7
/5D
Frotese con Frotese la punta
un de . Seque con , Son manos
- Enjua
movimiento los dedos de la I gl Sirvase de SON seguras.
de rotacion el mano derecha ve [a papel foalla. la toalla
pulgar contra la palma mano para cerrar
izquierdo, de con el grifo.
atrapdndolo la mano izquierda, agua.
con la palma haciendo un
de la mano movimiento
derechay de rotaciony
viceversa. viceversa.
HIGIENE RESPIRATORIA
\ lo a3ty
\ ﬁ A) oo
.os6vd lob
Nunca utilices Utiliza el dngulo O cubirir tu Recuerda Lavarte las manos O usar fu
las manos inferno del nariz o que luego de con agua y jabon. alcohol gel
para antebrazo boca con estornudar o desinfectan
estornudar o un panuelo toser debes te.
toser. desechable de:

PREVENCION EN EL PUESTO DE TRABAJO

manaos

s
/ I\
Uso Usar No
permanente desinfectante. Evita tocar Mantener No brindar la mano. Saludarse
de la los 0jos, nuestra conun
mascarilla. narizy boca distancia @ beso.
, ya que las 1.5 metros.
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facilita
frasmision.

N

REPORTE DEL SIS

TEMA DE COVID

@

”~

+ Y

oS g

o o
)

MALESTAR ﬂlilcl.llﬂll PARA
GENERAL

a T

ESTORNUDOS DOLOR
MUSCULAR

(o)
\ J
S

N r

Son una Si presentas Tos,
familia de dolor de Malestar Estornudo vy Comunicarse al O mandar
virus que cabeza, general, dolor 998162971  teléfono un correo a
cauvsan dificultad muscular con el drea de salud el drea de
infecciones . salud
- . para ocupacional de .
respiratorias ] ocupacion
que pueden ir respirar, TACP. al:
desde el erika.quezd
resfriado a @ fouring.
comun hasta pe
enfermedade medicina
s mds graves. ocupacion
al@
touring.pe
CONTROL DE INGRESO Y TOMA DE TEMPERATURA
< ~e, > 2
@
s |
‘4 3
El ingreso con Es obligatorio la Debes
mascarilla es presentacion Proceda a Proceda a Control de colocar el
obligatorio. del fotocheck desinfectar lavarse  las temperatura es termémetro
para elingreso. su calzado manos  con obligatorio para infrarrojo a
aaua todos o la altura de
. gu, y . > la frente
jabon, asi frabajadores del entre las
como TACP. cejas a una
desinfectarse distancia 5

alscm.
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\+>
Si al tomar la Comunicarse
temperatura con el
es mayor 37.5 Responsable
°C del Cenfro de
Evaluaciones.
PROTOCOLO DE INGRESO A LA INSTITUCION
e,
. | A
. v
T : f" — I
= NC @ 3 =
El uso de Es obligatorio Proceda Proceda al Control de Evitar Todos los dias
mascarilla la desinfectar lavado y temperatura aglomeraci se le
es presentacion su calzado. desinfeccion alos on de proporcionar
obligatorio del de manos. colaborador personal en 4 una ficha
para el fotocheck es el ingreso. sinfomatolégi
ingreso ala para el Mantener ca, para el
institucion. ingreso. distancia control y
no menor a vigilancia
1.5 metros. médica.
CARTILLA DE SEGURIDAD PARA LA DESINFECCION DE VEHICULOS
b 3
\/_
| ®
il @
=
Utilice  sus Retire cualquier residuo visible Evite focarse Ia Luego de Desinfecte sus La
equipos de y luego aplique cara con las finalizada la manos desinfecc
proteccién desinfectante sobre manos, si tfose o desinfeccion siguiendo  las i6bn  del
de superficie rigida  (volante, estornuda proceda a recomendacio vehiculo
personal palanca de cambios, perillas, ufilice el retirarse los nes de debe
mientras manijas, etc.) y blandas como antebrazo. guantes y seguridad y realizarse
realice la asientos y  cinturdn mascarilla. proceda a al inicio y
desinfecci seguridad. reemplazar sus final de
én del EPP. turno.
vehiculo.
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RECOMENDACIONES
RECOMENDACIONES PARA EL INGRESO A CASA
Al ingresar a Quitese los zapatos vy Toma un Limpia con Recuerda que

casa dejar el
bolso, llaves que se
billetera, etc. En
un  recipiente
junto a la
entrada.

o bolsa para lavar.

reempldzalos por otros
encuentren
limpios. Luego la ropa y
métela en un recipiente

bano o sino

ldvate  bien
todas las
zonas
expuestas.

desinfectante
los objetos que
hayas traido de
afuera antes de
guardarlas.

no es posible
desinfectar
completament
e, la idea es
disminuir el
riesgo.

RECOMENDACIONES PARA LA SALIDA DE CASA

s

—
—
—

0

Recoge el Colécate la
cabello, evita mascarilla
llevar aros, considerando

las instrucciones
de la misma.

pulseras aretes

Si toses o
estornudas hazlo
sobre antebrazo.

No te toques la
cara hasta que
fengas las manos
limpias

Mantente tu
distancia de las
personas, en lo
posible una
distancia no menor
de 1.5 metros .
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ANEXO N° 06
MEDIDAS PREVENTIVAS DE APLICACION COLECTIVAS

El Centro de Evaluaciones del Touring Trujillo implementard acciones dirigidas a frenar el
medio o via de fransmision de COVID-19 en el ambiente de trabajo, considerando los
siguientes aspectos:

a) Eluso de mascarilla de manera adecuada, tapando narizy boca, es de cardcter obligatorio.

b) Asegurar la capacitacion de los trabajadores antes o durante el retorno sobre las medidas
preventivas contar la COVID

c) Ambientes adecuadamente ventilados, se recomienda mantener las puertas de las oficinas
abiertas para evitar el recurrente contacto con las perillas © manijas de las puertas.

d) Renovacién ciclica de volumen de aire, segun lo indicado por el Ministerio de Salud o norma
internacional oficial, segun el riesgo encontrado en el ambiente de trabajo

e) Las reuniones de trabajo y/o capacitacién deben ser preferentemente virtuales mientras
dure el Estado de Emergencia Nacional o posteriores recomendaciones que establezca el
Ministerio de Salud.

f) Se promoverd el uso de medios digitales (APP, pdginas web, correos electronicos, redes
sociales, entre otros) para evitar la contaminaciéon indirecta de la COVID-19 por uso de
papeles, boligrafos, carpetas, entre otros.

g) Todo documento que necesariamente circule de manera fisica entre las oficinas
administrativas como érdenes de compra, planillas, recibos de ingresos u otros, deberdn
estar dentro de folders plastificados, los cuales deberdn limpiarse permanentemente con
alcohol. Ademds, no se deberd de compartir Utiles de escritorio.

h) Para la proteccién de trabajadores en puestos de atencidn al cliente, mediante el empleo
de barreras fisicas en mostradores, ademds de la mascarilla correspondiente.

i) Los marcadores de asistencia del personal serdin con tarjeta de proximidad.

j) Las oficinas contaran con pulverizadores con alcohol al 70%, para la desinfeccién de los
escritorios, mesas, sillas, computadoras, impresoras y/o equipos electrénicos o similares cada
vez que sea necesario.

k) Se implementard pediluvios en la zona de ingreso de los trabajadores para la limpieza y
desinfeccién de calzados.

l) Se implementard al personal de atencién al cliente y evaluadores de campo indumentaria
(mandiles impermeables) para uniformizar al personal y garantizar la limpieza y desinfeccion
del mismo, el cual debe permanecer en las instalaciones de CEVAL Trujillo para garantizar la
limpieza y desinfeccion antes y después de cada uso.

6.1 DISTANCIAMIENTO SOCIAL

a) Distanciamiento social de al menos 1.5 metros entre trabajadores, ademds de uso
permanente de protector respiratorio, mascarilla quirdrgica o comunitaria segun
corresponda

b) De generarse colas para el ingreso a las instalaciones de los Centros de Evaluacion del
Touring Trujillo por parte del personal o usuario se colocardn sobre el piso la sefalizacién,
respetando el distanciamiento, el mismo que deberd ser supervisado por el agente de
vigilancia.

c) Asegurar en las oficinas administrativas el distanciamiento de no menos 1.5 metros entre la
ubicacion de puestos de trabajo, en el caso no sea posible, trasladar al personal a otra drea.
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d) Los trabajadores de los Centros de Evaluacién del Touring que realizan labores en campo
deberdn de mantener en todo momento una distancia para la atencién de como minimo
1.5 metros

e) Implementar afiches informativos sobre el distanciamiento social no menor a un 1.5 metros.

6.2 COMEDORES

a) El uso de comedor serd de acuerdo a los horarios de refrigerios programados por el drea de
Gestidn Humana, el cual debe hacer uso de mesas de manera separadas con 1 ocupante
por mesa asegurando el distanciamiento no menos de dos (2) metro entfre persona y
persona.

b) Mantener distanciamiento entre mesas de los comedores no menos de 1.5 metros.

c) El comedor serd desinfectado antes de que el personal ingrese y el mismo debe
desinfectarse después de que el personal se retire. La desinfeccion se realizard en el local,
en todos los elementos que existe en el mismo (microondas, mesas, sillas, etc.), incluyendo
pisos. Por cada turno de refrigerio, se deberd efectuar limpieza y desinfecciéon del comedor
con hipocilorito de sodio y agua.

d) El comedor dispondrd de lavaderos con agua, jabdn y papel, para que el tfrabajador antes
y después de ingerir sus alimentos pueda lavarse las manos. Ante la ausencia de agua, se
deberd disponer de un desinfectante para manos a base de alcohol (Alcohol gel) con un
minimo de setenta por ciento (70%) de alcohol.

e) Se comunicard los trabajadores la prohibicion de compartir enseres y utensilios para comer
o beber, entre ofros.

f) Se facilitard la ingesta de sus alimentos en las oficinas, si las condiciones lo permiten.

6.3 VESTUARIOS, DUCHAS Y SERVICIOS HIGIENICOS

a) Enlos servicios higiénicos del personal se debe deshabilitar dejando un urinario asegurando
el asilamiento minimo de 1.5 metros.

b) Los ambientes destinados para vestuarios, duchas y servicios higiénicos se limpiardn con
solucion desinfectante antes del ingreso de los trabajadores, después del almuerzo, al
finalizar la jornada de trabajo y cada vez que se considere necesario.

c) Se verificard que haya disponible papel higiénico, jabdn liquido y toallas de papel.

a) Los trabajadores de los Centros de Evaluacion del Touring deberdn ubicar sus prendas
personales en una bolsa para el fraslado a sus hogares a fin de redlizar la limpieza y
desinfeccién con frecuencia diaria.

6.4 MANEJO DE RESIDUOS SANITARIOS

a) Se establecerd puntos estratégicos para el acopio de Equipos de Proteccién Persona (EPP)
usados, material descartable posiblemente contaminado (guantes, mascarillas u otros),
para el manejo adecuada como material contaminado, acondicionando bolsas de color
rojo (peligrosos) para su diferenciacion.

b) Estos residuos serdn debidamente envueltos en bolsas, realizando la limpieza y desinfeccién
tres veces al dia como parte de la limpieza de oficinas.

c) Los residuos generados en los vehiculos (del proceso de limpieza y desinfeccién) serdn
ubicados en contenedores apropiados, alingreso a la instalacién deberdn segregarse en los
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puntos de acopio estratégicamente ubicados. Se adjunta cartilla de manejo y disposicidon
de residuos biocontaminados.

CARTILLA DE MANEJO Y DISPOSICION DE RESIDUOS
BIOCONTAMINADOS

Residuos biocontaminados: Residuos con agentes infecciosos, 0 que pueden contener concentraciones de microorganismos
que son de potencial riesgo, para la persona que entre en contacto con dichos residuos.

<50 =
e =
——— L3
—_—

(3=

Disponer deshechos de Mascarill
guantes, toallas de desechables

Contenedor de recoleccion

PARA EL TRANSPORTE Y DISPOSICION DE RESIDUOS BIOCONTAMINADOS

Antes de disponer de las

bolsas  de  residuos
biocontaminados,  debe
hacer uso obligatorio de
guantes y mascarilla

Retirar la bolsa de residuo
biocontaminado Y
olocarlo dentro de una
bolsa roja. No debe
manipular los residuos

Aplicar - desinfectante al
contenedor y a la bolsa de
residuos, para proceder al

transporte,

Traslade la bolsa de residuos
biocontamiandos directo al lugar de
acopio, deposite la bolsa en el
contenedor y asegure de cerrarlo

correctamente,

TOURING

AUTOMOVIL CLUB DEL PER(

Para ¢l transporte y disposicion
final de  residuos ~peligrosos
biocontaminados e solicita el
servicio de EPS autorizada,
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ANEXO N° 07

MEDIDAS DE PROTECCION PERSONAL

a) El drea de SSOMA redliza la capacitacidon y entrenamiento previo al reinicio de actividades
sobre el uso correcto y obligatorio de los Equipos de Proteccidn Personal.

b) Los Centros de Evaluacion del Touring Trujillo de acuerdo con el nivel de riesgo de los puestos
entregard EPP de acuerdo con las especificaciones técnicas emitidas por el MINSA (ver
cuadro adjunto) a todos sus trabajadores para su uso obligatorio durante toda la jornada
de trabagjo.

En el caso de Mascarillas se considera lo siguiente:

Alto riesgo de exposicion: Mascarilla KN95

Mediano riesgo de exposicion: Mascarilla quirirgica o de lo contario la combinacién de
Mascarilla comunitaria con caretas o protectores faciales.

Bajo riesgo de exposicion: Mascarilla comunitaria, las cuales pueden ser reutilizables y
lavable brindédndole tres (3) unidades para poder cambiarlas y lavarlas diariamente.

c) Se entregard guantes descartables al personal de atencién al cliente para la manipulacién
de dinero.

d) Implementacion carteles en zonas estratégicas sobre el uso adecuado de las mascarillas.

e) Se prohibe el uso de un EPP que no estd normado en el presente plan proporcionado por la
institucién, debido a que no se ha evaluado su nivel de riesgo por el drea de seguridad vy
aprobado por comité de seguridad.

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL PARA PUESTOS DE TRABAJO CON RIESGO DE EXPOSICION A LA
COVID, SEGUN NIVEL DE RIESGO

. Masca Respira Care Guantes Traje para
Mascarilla : Gafas de para 2 Bota para
. rilla dor N95 ta 2 L. proteccié L
comunitar L L . proteccid proteccid proteccién
. quirdr quirdrgi facia n o
Puesto de la gica co I n _n bioldgica biclogica
Trabajo bioldgica
s v,
s ® =) <= w W | T
L
Riesgo M.U\,'/’AHO o o o o o
de Exposicion @]
Riesgo Alto de o
Exposicion @) @) @) O*
Riesgo Mediano "
de Exposicion o o C C C
Riesgo Bajo de
Exposicion O O C C C
O - Obligatorio O(*) Uso de delantal o bata
C - A personas de bajo o mediano riesgo cuando cumplan actividades excepcionales de alto riesgo como
campanas
medicas, visita a emergencia de hospitales o centro de salud, contacto con personas sospechosas o con COVID -19
positivo
y otra actividad relacionada a salud.
Siguiendo las recomendaciones de la OMS de optimizar el uso de EPP, se recomienda priorizar las medidas de prevencion con el lavado de
manos y el distanciamiento social como medida esencial para evitar el contagio y diseminacion del virus SARS CoV-2
*El uso de mascarilla comunitaria en trabajadores de mediano riesgo de exposicidn es permitido siempre y cuando se complemente con una
careta.
**El uso de equipo de proteccidn respiratoria especifica (FFP2,N95 o equivalente) es de uso exclusivo para trabajadores de salud con muy
alto y alto riesgo de exposicion bioldgica al virus SARS-COV-2 que causa la COVID-19.
Se recomienda el uso de careta facial de acuerdo a la comodidad del frabajador en actividades de alta conglomeracion de personas.
*** a evidencia ha demostrado que el uso de guantes no es una forma eficiente para protegerse del virus, genera un falso sentimiento de
seguridad y de no ser bien utilizado puede convertirse en un agente transportador del virus por lo que puede ser perjudicial e incrementa el
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riesgo de contaminacién cruzada. Por lo que NO es recomendable el uso de guantes salvo por personal entfrenado como personal de salud
y/o en casos puntales como personal de limpieza u otros que el personal de salud y seguridad en el frabajo de la institucion lo apruebe.
****La Unica autoridad que podrd exigir el uso de EPP adicional serd el propio Ministerio de Salud en base a evidencia. La relacién de EPP
precisada en el anexo es lo minimo obligatorio para el puesto de trabajo; adema el servicio de seguridad y salud en el trabajo deberd
realizar una evaluacion de riesgos para determinar si se requieren otros equipos de proteccién personal adicional.

¥ Asimismo las mascarillas, los respiradores N95 o equivalentes, los guantes y trajes para proteccion bioldgica, deberdn cumplir normativas
asociadas a proteccién bioldgica, y la certificacion correspondiente.

ANEXO N° 08
VIGILANCIA PERMANENTE DE COMORBILIDADES RELACIONADAS AL TRABAJO EN EL CONTEXTO
COVID-19

e)

f)

g

h)

El Médico Ocupacional y el personal de enfermeria del Tépico de la sede central realizardn
la vigilancia de salud de los frabajadores, de manera permanente, considerando las
acciones siguientes:

Implementacién del Plan de Vigilancia y Seguimiento de la Salud durante el estado de
emergencia por COVID-19.

Como actividad de vigilancia, se controlard la temperatura corporal de todos los
trabajadores, al momento de ingresar y al finalizar la jornada laboral con la aprobaciéon del
personal de salud que realiza la vigilancia de la salud de los tfrabajadores, dejando registro
en un formato Unico.

El personal de la salud es responsable de la toma de la temperatura y del seguimiento de
cada trabajador con temperatura mayor a 37.5 °C.

Se iniciard la evaluacion médica de sintomas de la COVID-19 a todo trabajador que
presente temperatura igual o mayor a 37.5°C o con sintfomas respiratorios, el cual deberd
retornar a su domicilio (para el aislamiento domiciliario).

La vigilancia a la exposicidon a otros factores de riesgo, de tipo ergondmicos (jornadas de
trabajo, posturas prolongada, movimientos repetitivos y otros) psicosociales (condicion de
empleo, carga mental, carga de frabajo, doble presencia y ofros) u otros que se generen
como consecuencia de frabajar en el contexto de la Pandemia de la COVID-19 para ello
en el plan de salud se contempla en el plan de salud Ias medidas preventivas y correctivas
que correspondan como monitoreos a los puestos de frabajo, seguimiento a los programas
de salud, charlas, consultas médicas, entre otros.

El plan de salud contempla medidas de salud mental para conservar un adecuado clima
laboral que favorecerd la implementaciéon del plan de vigilancia, prevencion y control de
COVID.

Durante la emergencia sanitaria y con fines de garantizar el seguimiento de contactos, el
personal de salud del TACP, en coordinacién con las dreas competentes y priorizando los
casos, de acuerdo al criterio del personal de salud se realizar seguimiento telefénico por 7
dias inicialmente y segun el caso lo amerite, se ampliard hasta completar 14 dias.

Los trabajadores contemplados denfro de la modalidad de trabajo remoto, debe de
considerarse las siguientes recomendaciones:

- Establece y comunica el horario de trabajo a tu familia.

- Mantén la limpieza los articulos electréonicos y drea de trabajo.

- El drea de trabajo debe facilitar la posicidon de pantalla, el teclado y el mouse.

- Revisa las instalaciones eléctricas y asegura que estén en buenas condiciones.

- Elige una mesa que facilita la movilidad de tus brazos y piernas.

- Elige unassilla con soporte en la zona lumbar de la espalda.
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- Verifica lluminacién, ruido y ventilacion adecuados para evitar interrupciones.

- Bvita tener bebidas cerca a los equipos electrénicos.

- |dentificay libera de obst&culos el recorrido de tu drea de trabajo.

- Por cada 50 minutos de labores frente a la computadora haz pausas activas o de
relajacion de 5 a 10 minutos.

ANEXO N° 09
HISTORICO DE CAMBIOS
Version Cambios
01 Origen del Documento segun normativa RM 448-2020-Minsa

02

Anexo N° 3.2,

INSTRUCCIONES PARA LA TOMA DE TEMPERATURA CORPORAL

Se elimina el valor de Temperatura de 38°C, de acuerdo a lo dispuesto a la R.M.
N° 972-2020-Minsa la temperatura a considerar como umbral es 37.5°C.

ANEXO N° 06

MEDIDAS PREVENTIVAS DE APLICACION COLECTIVAS
6.1DISTANCIAMIENTO SOCIAL

Se considera de acuerdo a lo dispuesto a la R.M. N° 972-2020-Minsa el

distanciamiento social de 1.5 metros entre trabajadores.
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